
名前 ： 宮城島 裕 （みやぎしま ゆたか）

勤務地 ： いちたかガスワン業務保安部保安課

担当業務 ： 検査業務・保安業務

趣味 ： 映画鑑賞・読書

座右の銘 ：何事にも感謝

今回はみなさまの安全を守る保安課のご紹介です

昨年の７月より西山油機㈱から異動で業務保安部保
安課に着任いたしました。
まだまだ知識や技術も身に付いてないので確認、安
全第一でミス、見落としなく業務を行ってまいります。
そして、お客さまに感謝の心を忘れず職務に努めてま
いりたいと思います。

◆□◆ ＯＹＯＢＡ－ＲＥ（オヨバーレ）◆□◆
所在地：札幌市中央区南2条西5丁目

東急ステイ札幌大通 2Ｆ
電話番号： 050-5596-8130
営業時間：朝食ビュッフェ6：30～10：00
月～日、祝日、祝前日：11：00～15：30

17：00～23：00
定休日：無休（不定休有り）
◆□◆□◆□◆□◆□◆□◆□◆□◆□
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納豆カルボナーラ

ジェラート

2018年11月に東急ステイ札幌大通の2階にオープンした洋食レストラン“ＯＹＯＢＡ－ＲＥ（オヨバーレ）”。

通りに面したガラス張りの店内は、昼間は外から明るい光が差し込みさわやかな雰囲気。夜は夜景を
楽しむことが出来ます。

チーズフォンデュといえば、トローリ溶
けた熱々のチーズが美味しい、寒い季
節に食べたくなる、というイメージです
よね？ＯＹＯＢＡ－ＲＥのチーズフォン
デュは一味違います。冷たいのにとて
もなめらかな、不思議なチーズフォン
デュなんです！濃厚なチーズに白ワイ
ンが香るオリジナルのソースをフラン
スパンにたっぷりつけて頂きます。暖
かくなるこれからの季節にもおススメ
です♪

さっぱりとした鶏肉にピリ辛で
酸味のあるドレッシングが良く
合います。細切りにしたキュウ
リともやしのシャキシャキとし
た歯ざわり、トッピングされた
パクチーの香りに箸がすすみ
ます。お酒のおつまみとして人
気のメニューです。

ビール、ワイン、カクテル、果実酒、ノンアルコール、ソフトドリンク
など、約50種類のドリンクを一杯200円で楽しむことができます。今

回はワインとノンアルコールドリンクを頂きましたが、どれも香りが
よく一杯200円とは思えない美味しさでした！色々な種類のドリン

クをお得に楽しみたい方は是非ＯＹＯＢＡ－ＲＥへ足をお運び下さ
い♪※一杯200円対象外のドリンクメニューもございます。

カルボナーラと納豆という意外な組
み合わせですが、濃厚なカルボナー
ラソースと納豆がベストマッチ！ブ
ラックペッパーのピリッとした風味と
パルメジャーノチーズのコクが味に
奥深さをプラスします。納豆の独特
の香りは抑えられ、大豆の美味しさ
が感じられます。納豆嫌いな方も
チャレンジしてみて下さい！

ベルギーチョコやイチゴなどの定番はもち
ろん、へーゼルナッツやラムレーズン、炭
火ほうじ茶ラテなど個性的なフレーバーも
たくさんあります。人気はヘーゼルナッツと
ラムレーズン。季節限定のものもあり、訪
れるたびに新しいフレーバーに出会えます。
今回はヘーゼルナッツ＆ほうじ茶、ラム
レーズン＆かぼちゃを頂きました♪

冷たいチーズフォンデュ

よだれ鶏

1,100円（税込）

シングル400円（税込） ダブル480円（税込）

600円（税込）

700円（税込）

ちょっとだけお役立ち （ガス警報器について）
宮城島：たかこさん、この間ガス漏れ警報器が鳴ったんだって？
たかこ：そうなのよ。点検に来てもらったら、お掃除用のスプレ
ーに反応したみたいなんだけど、ガス漏れじゃなくて良かったわ。
宮城島：そうなんだ。それは警報器あるあるだね！ガス漏れ警
報器は、アルコールのスプレーや、殺虫スプレーなどの可燃性の
ものに反応して鳴る事があるから警報器の近くで使う時は気を
付けないとね。
たかこ：そうね、私も今回の件で勉強になったわ。ところで、ど
してガス漏れ警報器ってあんなに床に近い低いところに設置さ
れてるのかしら。
宮城島：LPガスは空気よりも重く、低いところに溜まりやすい
性質があるからね。万が一の時はすぐに検知出来るよう、低い
位置に付いているんだよ。
たかこ：そうだったのね。でも湯沸器近くにも警報器があるんだ

けど、それは高い所に付いてるわよ。
宮城島：それは、CO（一酸化炭素）警報器だね。燃焼器の
種類によっては、COが発生・漏出する可能性があるんだけ
ど、COはLPガスとは逆に空気よりも軽くて天井に近い高い
ところに溜まりやすいんだ。
たかこ：へぇー ガスの種類によって、それぞれ警報器の取
付位置が違うのね。そこまでしっかり考えられて設置されて
いるのなら、安心出来るわね。
宮城島：ちなみに火災の熱や煙を感知して火災を知らせて
くれるのは火災警報器。札幌市では、就寝室・階段・台所へ
の設置が義務づけられているからね。今回のたかこさんみ
たいに、ガス漏れ以外でも鳴る事はあるけれど、もし鳴った
時は万が一の為にもすぐガス会社へ連絡してね。
たかこ：はーい！分かったわ！

明るいキャラクターで異動してすぐに
保安課に馴染んだ宮城島さん。ガソリ
ンスタンド勤務で鍛えたフットワーク
の軽さを保安課でも発揮しています！


